
Schulen
09.03.2026 - 13.03.2026

KW 11 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tagesessen

Soljanka mit Schmand und
hausgebackenem Focaccia

ϖ 2 3 11 8 k a8 g a1

Hähnchenkeule mit Bratensauce
und Gemüse-Reis

♠ i

Dinkelnudeln mit Tomatenragout,
Rucola und Parmesan

♦ a6 c g a

Chili con carne mit Bohnen, Mais
und Focaccia

ψ ϖ k a1 i a8

Lasagne mit Fisch, Bärlauchsauce
und Spinat dazu Coleslaw

c j g d a a1

Vegetarisch

Tagessuppe - Spaghetti mit
Basilikumpesto und Käse dazu

Beilagensalat
h1 i t f a8 g a1

Tagessuppe - Kaiserschmarren mit
warmem Pflaumenkompott

i c a8 g a1

Tagessuppe - Reisplätzchen mit
Gemüseragout

2 i c g

Kartoffeln mit Kräuterquark und
Beilagensalat

i f g

Kürbiseintopf mit Karotte, Sellerie
und Brot
ǣ ♦ i k a8 a1

Tagesessen klein

Soljanka mit Schmand und
hausgebackenem Focaccia

ϖ 2 3 11 8 k a8 g a1

Hähnchenkeule mit Bratensauce
und Gemüse-Reis

♠ i

Dinkelnudeln mit Tomatenragout
mit Parmesan

♦ a6 c g a

Chili con carne mit Bohnen, Mais
und Focaccia

ψ ϖ k a1 i a8

Lasagne mit Fisch, Bärlauchsauce
und Spinat dazu Coleslaw

c j g d a a1

Vegetarisch klein

Tagessuppe - Spaghetti mit
Basilikumpesto und Käse dazu

Beilagensalat
h1 i t f a8 g a1

Tagessuppe - Kaiserschmarren mit
warmem Pflaumenkompott

i c a8 g a1

Tagessuppe - Reisplätzchen mit
Gemüseragout

2 i c g

Kartoffeln mit Kräuterquark und
Beilagensalat

i f g

Kürbiseintopf mit Karotte, Sellerie
und Brot
ǣ i k a8 a1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a6   Dinkel/ Grünkern  a8   Hybridstämme (Gluten)
c   Eier  d   Fisch
f   Soja  g   Milch und Milcherzeugnisse
h1   Mandel  i   Sellerie
j   Senf  k   Sesam
t   Schalenfrucht

Zusatzstoffe
2   mit Konservierungsstoffen  3   mit Antioxidationsmittel
8   mit Phosphat  11   mit Süßungsmitteln

Eigenschaften
♠   Geflügel  ♦   Halal
ǣ   Knoblauch  ψ   Rindfleisch
ϖ   Schweinefleisch
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